Pfarrbrief

Pfarreiengemeinschaft
Barbing e Sarching e llikofen

28.06.2026 — 02.08.2026

Glhcklich Lst nicht,
wer anolern so vorkomumt,
sondlern wey sich selbst
dafitr hiilt,

(Luctus Annaeus Seneca)




»Beklage nie den Morgen, der Miih‘ und Arbeit gibt!
Es ist so schon zu sorgen, fiir Menschen, die ich lieb.”

Jener gute Freund, der mir das in
Grundschultagen ins Poesiealbum
schrieb, wurde kirzlich 40 Jahre alt.
Diese Tage muss ich oft an ihn denken,
weil es auch bei mir knirscht und kracht
und zwickt. Die eigene Jugend ist unab-
streitbar zu Ende. Diese Tage muss ich
auch oft an seine Worte denken.

Es ist Sonntag, 6.30 Uhr, da ich diese
Zeilen schreibe. Ich wiisste nicht, wann
sonst Zeit daflir ware, seit meine (wun-
dervolle) Frau am Knie operiert wurde
und neben (wundervollem) Beruf und
(wundervollen) Kindern auch der sonst
wundervoll aufgeteilte Haushalt in
Ganze zu tun ist.

All" den helfenden Handen und guten
Seelen an unserer Seite erzahlte ich in
letzter Zeit oft, dass ich die Situation
dennoch nicht als existentiell oder kri-
tisch empfinde. Nattrlich bedeutet es
Muh* und Arbeit, aber ich denke an die
vielen Menschen, die ihre Lieben seit
Jahren oder Jahrzehnten zu Hause pfle-
gen und zwar mit einer vollkommen an-
deren Perspektive.

Ich kann mich freuen auf meine wunder-
volle Frau, die in wenigen Wochen wie-
der zwei gesunde Beine haben wird und
ich spire deutlich und in Dankbarkeit,
wieviel Last sie sonst fiir mich tragt.
Diese Aussicht auf Besserung ist selten;
in den meisten Pflegesituationen nicht
existent. Die Perspektive lautet im

besten Fall Linderung, im schlimmsten
Fall endloses Leiden und gegebenen-
falls Tod.

In Ihr persénliches Leben méchte ich
Ihnen zwei Erfahrungen geben:

1. Wie sehr die kleinen Gesten zahlen.
Eine helfende Hand, eine warme Mahl-
zeit, ein liebevolles (nicht neugieriges)
Nachfragen gibt so viel Erleichterung
und Kraft.

Dazu die Bitte: Geben Sie Bescheid,
falls wir als Pastoralteam und als Kir-
chengemeinschaft helfen konnen!

2. Jesus ladt uns Alle ein, Alles was auf
uns lastet zu ihm zu bringen. Im Gottes-
dienst, im personlichen Gebet, zuhause
oder an einem besonderen Ort kdnnen
wir Inm begegnen, der uns sagt:
,Kommt alle zu mir, die ihr miihselig und
beladen seid! Ich will euch erquicken.*
[Mt 11,28 — Einheitslibersetzung 2016]
Und falls das etwas fern der Lebenswelt
klingt, hier noch eine modernere Uber-
setzung:

,An alle, die total unter Druck stehen,
weil so viel von ihnen verlangt wird:
Kommt zu mir! Ich werde dafiir sor-
gen, dass ihr euch so richtig entspan-
nen kénnt.“ [Mt 11,28 — Ubersetzung
VOLXBIBEL]

Herzlichst und atmend,
Ihr Sebastian Schmola
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Aus dem Pfarrhaus und Allgemeines

Redaktionsschluss nachster Pfarrbrief:
Redaktionsschluss fiir den nachsten Pfarr-
brief ist SONNTAG, der 19.07.2026. Bitte
Artikel oder Informationen, die Sie vom
03.08.2026 bis 27.09.2026 im Pfarrbrief
haben mdchten, bis zu diesem Zeitpunkt

n pfarrbrief-barbin mx.de schicken.

Krankenkommunion: Jeden Monat be-
suchen Herr Past.Ref. Schmola, Pfarrvi-
kar Uzoho und Pfarrer Wissel unsere
Kranken und bringen ihnen die Kommu-
nion nach Hause. Wenn Sie jemanden
wissen oder selber gern Besuch von ei-
nem unserer Seelsorger mit Kommunion-
empfang hatten, melden Sie sich einfach
unter 0172-8372013 bei Pfarrer Wissel.
Wir kommen gern! Der nachste Besuch ist
in der Woche vom 1. - 4.7.2026. Sie wer-
den wie immer vorher angerufen.

Bei schwerer Krankheit jederzeit anru-
fen und nach der Krankensalbung fra-
gen. Wer eine Beichte mochte, bitte
bei den Geistlichen melden!

Krankenhausbesuche: Wer Besuch
wiinscht, bitte bei uns anrufen. Wir ver-
suchen es alle zwei Wochen im Caritas-
Krankenhaus, in der Uni-Klinik und im
Krankenhaus der Barmherzigen Briider,
wie in Worth.

Pastoralbereich Ehe & Familie: In die-
sen Themenbereich fallen Ehevorberei-
tungskurse, Krisenbewaltigung & -praven-
tion, Familienplanung, Verlobung sowie

Angebote zur Férderung von Gemein-
schaft. Bitte wenden Sie sich mit Ihren An-
liegen an Pastoralreferent Sebastian
Schmola: Tel: 0151 533 556 59.

Wir erwarten ein Kind! Segensfeier fiir
werdende Eltern: Herzliche Einladung an
alle, die ein Kind erwarten! Gemeinsam
das neue Leben feiern, Kraft schopfen,
Hoffnung teilen und den Weg ins Eltern-
sein unter Gottes Segen stellen.

Sonntag, 05. Juli 2026, 19.00 Uhr

Kirche am Adlersberg,

93186 Adlersberg,

Dominikanerinnenstr. 2-3

Die Gestaltung ibemehmen Elisabeth
Rembeck von der Fachstelle Frauenseel-
sorge, Diakon Manuel Hirschberger vom
Dekanat Donaustauf-Schierling sowie An-
dreas Dandorfer von der Fachstelle Ehe
und Familie. Fur die musikalische Beglei-
tung sorgt Eva-Maria Leeb.

Im Anschluss besteht die Mdglichkeit, den
Abend in gemtlicher Runde im Biergar-
ten ausklingen zu lassen.

Beichte auch jederzeit auf Anfrage unter
01728372013 (Pfarrer Wissel).
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Erstkommunion 2026

Kleiderabgabe in Barbing nach Fron-
leichnam nach jedem Gottesdienst.

In lllkofen nach dem Herz-Jesu-Fest
(05.07.) nach jedem Gottesdienst (Kin-
der gehen mit Kreuz und Kutte am Herz
Jesu Fest mit).

In Sarching nach dem 15. August nach
jedem Gottesdienst (Kinder gehen mit
Kreuz und Kutte am 15.8. mit).

Nicht abgegebene Kleider werden ab
September in Rechnung gestellt. Bitte
denken Sie daran.

Besuchen Sie auch weiterhin die Familiengottesdienste an den Sonntagen gemein-

sam mit lhren Kindern!

Pfarreiengemeinschaft

SchlieRzeiten der Pfarrbiiros: Die
Pfarrbiiros sind in den Sommerferien
(03.08 bis 14.09.) geschlossen.

Das Pfarrbiiro Sarching hat am 31.07.
nur von 9.00 bis 10.00 Uhr gedffnet.

————e

MQ\A N
VA" APNGOEDN.

Bild: Peter Weidemann, In: Pfarrbriefservice.de

Urlaubszeit: Fir den August wird Pfarr-
vikar Reginald Uzoho alle pfarrlichen
Dienste tbernehmen und ist fir Notfélle
jederzeit  erreichbar  (Tel. 0176
32975651). Im September dann wieder
Pfarrer Wissel.

Beichte allgemein: Keine regelméaRigen
Beichtgelegenheiten, jedoch gerne auf
Anfrage beim Pfarrer. Bitte dazu einen
Termin vereinbaren (0172 8372013).

Familiengottesdienste: Die ndchsten
Familiengottesdienste sind in:

Barbing: 19. Juni um 10.30 Uhr
Sarching: 28. Juni um 10.30 Uhr und am
26. Juli im Pfarrgarten (Pfarrfest)

Siyotanka Konzert: Kommen Sie und
genielen Sie wieder ein einzigartiges
Siyotanka Konzert am Sonntag, den
28. Juni um 17.00 Uhr in der Kreuzhof-
kapelle Regensburg/Barbing. Lassen Sie
sich von den Klangen der Indianerfldten,
Country und Swing verzaubern. Der Ein-
tritt ist frei, Spenden sind herzlich will-
kommen.

Herz-Jesu-Fest: Das diesjahrige Herz-
Jesu-Fest findet am Sonntag, 05. Juli um
10.30 Uhr in lllkofen mit Gottesdienst und
Prozession statt (mit Erstkommunionkin-
dern). Anschlielend geht es wieder ins
Pfarrheim lllkofen zum (blichen Brat-
wirstlessen.
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"Steh ma zsam" - der PGR wird am
Sonntag, 05.07.26 nach dem 9 Uhr
Gottesdienst kostenlos ein paar Ge-
tranke bereitstellen, damit wir nach
der Messe bei einem Getrank noch ein
bisschen "ratschen" konnen, bevor
jeder wieder in seinen Alltag geht.
Jede und jeder ist eingeladen - eine gute
Gelegenheit, um miteinander ins Ge-
sprach zu kommen.

Ruhepunkt: Sommerliche Orgelmusik er-
wartet uns beim Ruhepunkt in Barbing am
Sonntag, 19. Juli um 18h in der Pfarrkir-
che. Unter dem Titel ,Himmel, Erde, Luft
und Meer” spielt die Facharztin und Kir-
chenmusikerin Dr. Bettina Dietl atmosphé-
rische Fantasien und Visionen verschiede-
ner Komponisten. Ein besonderer musika-
lischer Leckerbissen.

Trauercafé: am 16. Juli 2026 in lllkofen
16.00 Uhr. Offener Austausch bei Kaffee
und Kuchen im Pfarrsaal lllkofen, an-
schlieRend um 18.00 Uhr Trauergottes-
dienst in der Pfarrkirche lllkofen.
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Einladung zur Laurenti-Kirta in
Eltheim: Am 1. und 2. August 2026 fei-
ert die Schitzengesellschaft Edelweill
Eltheim e.V. die Laurenti-Kirta am Ver-
einsheim in Eltheim. Am Samstag gibt es
Live-Musik, Grillspezialitaten und Kase.
Am Sonntag beginnt um 9.45 Uhr der Kir-
chenzug, um 10.00 Uhr ist Gottesdienst
in der Laurentiuskirche. Anschliefend
Frihschoppen mit Blasmusik, Mittages-
sen, Kaffee und Kuchen sowie Brotzeit
zum Ausklang. Herzliche Einladung!

Altéttingwallfahrt  der  Pfarreien-
gemeinschaft  Barbing-Sarching-lll-
kofen am Samstag, den 12.09.: Weitere
Info’s siehe Flyer auf Seite 15.

Ehejubilaum Barbing-Sarching-lllkofen:
Die Jubelpaare dieses Jahres werden
schriflich Anfang September eingela-
den. Sie kénnen sich aber jetzt schon
den Termin vormerken: Samstag, den
26.9.2026 um 17.00 Uhr Gottesdienst in
der Kirche in Friesheim und anschlie-
Rend ein gemiitliches Essen um 18 Uhr
im HDV Friesheim.

Taufen bitte direkt beim Pfarrer anmelden iiber Telefon: 0172/8372013; Die Tauf-
zeiten sind moglich um 13, 14, oder 15 Uhr an den angegebenen Sonntagen. Die
nachsten Tauftermine fiir alle Pfarreien sind:

Sonntag, 26. Juli 2026
Sonntag, 11. Okt. 2026
Sonntag, 13. Dez. 2026

Sonntag, 13. Sept. 2026
Sonntag, 08. Nov. 2026
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Ministranten und Jugend

Omifriihstiick:
18. Juli, 10.00 Uhr im Pfarrhaus Barbing
OHNE Gruleis

Aufnahme und Verabschiedungen:
finden wie jedes Jahr im Rahmen der
Sonntagsgottesdienste statt. Bitte um
kurze Meldung an Sebastian Schmola,
falls jemand aufhéren will.

Alle neuen Minis und alle zu Verabschie-
denden bitte die Termine gut vormerken:
llkofen am 12. Juli, 10.30 Uhr
Barbing am 19. Juli, 10.30 Uhr
Sarching am 26. Juli., 10.30 Uhr (Pfarrfest)

Auch die neuen Gruleis werden in diesen
Gottesdiensten vorgestellt.

Neue Minis: Wer mit dem Ministrieren
anfangen will, bitte direkt bei Sebastian
Schmola melden: 015153355659 oder
sebastian.schmola@bistum-regens-

burg.de.

Bitte die Termine fir Aufnahme & Verab-
schiedung vormerken! [s.0.!] Hier werden
auch die neuen Gruleis vorgestellt.

Barbing

Fatima-Rosenkranz: Samstag, 01.08. um
17.30 Uhr.

Chor der Pfarrei: ~ Wir pflegen
A-capella-Gesang oder werden von Or-
gel oder Klavier begleitet. Klassisch und
ebenso modern, ganz vielseitig. Wir sin-
gen fur die Pfarrei und Sie alle, ein tolles
Publikum; wobei unser Ziel eigentlich
das Mittragen und Vertiefen von Gebet,
Liturgie und Wort ist: Beriihren, Beglei-
ten, Tragen, Erfreuen und Begeistern -
- was es gerade braucht, wir versuchen
es zu geben - wobei natrlich jeder San-
ger auch sein Stiick Glick erleben und

mit heimnehmen kann, wenn er singt.
Ware auch was fir Sie? - Schnuppern
jederzeit moglich: Mittwochs im Pfarr-
heim, 19:30-21:00 Uhr. Wir laden neue
Sangerinnen und vor allem auch neue
Séanger ganz herzlich ein.

Kontakt: Evi Wittmann 0176-78024767.

Senioren: 09.07. um 14.30 Uhr Fahrt zur
Klosterkirche Pielenhofen, dort Gottes-
dienst und anschl. Einkehr . Anmeldung
bei Elisabeth Regensburger und am
23.07. um 14.00 Uhr Gottesdienst, anschl.
Treffen im Café Kelli.



mailto:sebastian.schmola@bistum-regensburg.de
mailto:sebastian.schmola@bistum-regensburg.de
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Sarching

Familiengottesdienst: Am Sonntag,
den 28. Juni gestaltet das Vorberei-
tungsteam wieder einen schonen Gottes-
dienst fiir Kinder. Im Rahmen des Got-
tesdienstes werden Fahrzeuge aller Art
gesegnet: Roller, Bobbycar, Fahrrad,
Rollator, Auto, ....) Herzliche Einladung
dazu!

OpenAir-Kino: Wir erproben ein neues
Format und laden erstmalig am Freitag,
den 10. Juli in den Pfarrgarten Sarching
zu einem OpenAir- Kinoabend ein. Ge-
zeigt wird der Film ,Das Beste kommt
zum Schluss* (ca. 97 Minuten Spiel-
dauer). Getranke sind auf Spendenbasis
vorhanden, der Eintritt ist frei. Ab 20 Uhr
ist Einlass und mit Einbruch der Dunkel-
heit (gegen 21 Uhr) startet der Film. Nach
Maglichkeit bitte selbst eine Sitzgelegen-
heit furs Freie mitbringen. Herzliche Ein-
ladung!

Familienfeuer mit Gottesdienst: Am
Samstag, den 18. Juli findet bei passen-
dem Wetter um 18 Uhr der Vorabendgot-
tesdienst am Rinsenspielplatz statt. An-
schlieBend entziinden wir ein Feuer und
genielen gemeinsam mit kilhlen Getran-
ken (auf Spendenbasis) den Sommer-
abend. Biertischgarnituren zum Sitzen
und Feiern sind vorhanden. Gerne Fin-
gerfood zum Teilen und nach Belieben
fur sich selbst Knacker und Semmeln
mitbringen. Herzliche Einladung!

Pfarrfest: Kurz vor den Sommerferien,
am Sonntag, den 26. Juli, feiern wir

gemeinsam unser Pfarrfest. Um 10.30
Uhr starten wir mit einem feierlichen Got-
tesdienst im Pfarrgarten und lassen den
Tag mit gutem Essen, Getranken sowie
Kaffee und Kuchen ausklingen. Als be-
sondere Highlights begriiRen wir nach
dem Mittagessen die Kinder- und Ju-
gendtheatergruppe und halten Spiele
und Basteleien fir Kinder bereit. Ein
herzliches Dankeschén schon jetzt an
alle, die Torten- und Kuchenspenden vor
dem Gottesdienst abgeben und zum Ge-
lingen dieses Festes beitragen. Bei
schlechtem Wetter findet das Fest in der
Geserhalle statt.

Projektchor: Wie in den Jahren zuvor
gestaltet ein Projekichor das Pfarrfest
musikalisch mit. Wer mitsingen mag,
kommt gerne zu den zwei Proben: Am
4. und 12. Juli jeweils nach dem Gottes-
dienst in der Pfarrkirche.

Frauentreff Sarching: Donnerstag,
16.07.26 gemeinsame Radlfahrt zum
Eisiglu nach Neutraubling. Treffpunkt 14
Uhr an der Bushaltestelle Obere Dorf-
stralRe. Anmeldung ist nicht erforderlich.

Senioren Sarching: Am Donnerstag,
den 09. Juli Seniorenausflug nach
Pielenhofen, Abfahrt in Sarching 13.45
Uhr an den bekannten Haltestellen.
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Illkofen

Sonntags-Gottesdienst-Live-Uber-
tragung aus der Pfarrkirche lllkofen:
Link: stream.pfarrei-illkofen.de,
YouTube: Pfarrei lllkofen.

Trauercafé: am 16. Juli 2026 in lllkofen
16.00 Uhr. Offener Austausch bei Kaffee
und Kuchen im Pfarrsaal lllkofen, an-
schlieBend um 18.00 Uhr Trauergottes-
dienst in der Pfarrkirche lllkofen.

Einladung zur Laurenti-Kirta nach
Eltheim: Am Samstag den 01. August
und am Sonntag, den 02. August 2026,
feiert die Schiitzengesellschaft Edelweil
Eltheim e.V. den traditionellen Laurenti-
Kirta am Vereinsheim in Eltheim. Weitere
Infos siehe ,Pfarreiengemeinschaft”.

Familien-Chor - Singen fiir alle Genera-
tionen: Die nachsten Treffen sind am 19.7,
09.08., 13.09. und am 20.09. jeweils um
17.00 Uhr im Pfarrheim lllkofen. Eingela-
den ist Jeder und Jede, der/die Freude am
Singen hat und dabei sein méchte. Am
26.09. findet zudem eine Serenade bzw.
ein Liederabend/Sommerfest im Pfarr-
heimgarten statt.

Seniorentreff Friesheim:  Senioren-
stammtisch . Treffpunkt ist um 14.00 Uhr
im Haus der Vereine Friesheim. Eingela-
den sind alle, die ein paar gesellige Stun-
den bei Kaffee und Kuchen verbringen
wollen.. Nachster Termin: 13.07. Im Au-
gust Sommerpause. Neue Géste sind
herzlich willkommen. Bitte weitersagen.
Ein Hol- und Bringservice ist jederzeit
moglich

Trauercafé Illkofen

Donnerstag, 16. Juli
Pfarrsaal Illkofen

Offener Austausch
bei Kaffee und Kuchen

16:00 Uhr:
18.00 Uhr: Trauergottesdienst
in der Pfarrkirche Illkofen

Kunftig 3x jahrlichim Wechsel in
Barbing, Sarching und Illkofen
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&: MQ. & = MQ, m = IIIKOfen, E = EItheim, M = Auburq’ m = Friesheim
Irl = Irl, Krh = Kreuzhof

Sonntag 28.06. 13. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00 (Ba) HI. Messe, Fam. Beer f. + Ehemann und Vater Hermann zum Geburtstag
Fam. Eckenberger f. + Ehemann, Tochter u. Schwiegereltern
Helmut Gansmeier f. + Bruder Karl u. Angehdrige
Fam. Laumer f. + Ehemann, Vater u. Opa
10.30 (Sa) HI. Messe - Familiengottesdienst
Rosi Obermillacher f. + Sandra Obermillacher
17.00 ()  Familien-Chor - Singen fir alle Generationen im Pfarrheim lllkofen
17.00 (Krh) Konzert "Siyontanka" (Eintritt frei - Spenden willkommen)

Dienstag 30.06. JAHRESTAG DER WEIHE DES DOMES
18.00 (Sa) HI. Messe, Familie Richard Gansmeier f. + Elfriede Kerres

Donnerstag 02.07. MARIA HEIMSUCHUNG
18.00 (Elt) HI. Messe, Fam. Dietimeier . + Enemann u. Vater Johann

Mariele u. Irmgard Hartmann f. + Eltern
Freitag 03.07. HL. THOMAS
18.00 (Ba) HI. Messe

Samstag 04.07. HI. Ulrich, HI. Elisabeth, Marien-Samstag

18.00 (Sa) HI. Messe, Familie Griinthaner f. + Rita Wolfert
Fam. Vinzenz Wendl f. + Frau Staudigl
AnschlieBend Probe Projektchor
19.00 (ElY) HI. Messe - Geldbnisgesang Geisling — Herzlich Willkommen
Ferdinand Stadler f. + Schwager Rudi Seid|
Sonntag 05.07. 14. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Kollekte fiir die Weltkirche

09.00 (Ba) HI. Messe, Fam. Johann Bauer f. + Angehérige
Geschwister Auburger f. + Vater zum Todestag
Markus Solleder f. + Mutter Angelika
Fam. Meindl f. + Angelika Solleder
Fam. Leonhardt f. + Josef Fischer zum Geburtstag
AnschlieRend "Steh ma zsam" - beieinander stehen, ratschen, trinken, kennenler-

nen. Der PGR spendiert die Getranke fiir unsre "Flascherlwirtschaft" bei der Kirche.

10.30 ()  HI. Messe - Herz Jesu Fest mit Prozession (mit EK-Kinder u.

Verabschiedung von Hans Thiel) anschl. Bratwiirstiessen im Pfarrheim
Freunde der kirchl. Tradition lllkofen f. + Pfarrer Hans Striegl
Fam. Pfeiffer f. + Eltern u. GroReltern
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Dienstag 07.07. HI. Willibald
18.00 (Sa) HI. Messe

Richard und Irene Danner f. + Helmut Fischer
Sonja Wendl zum Dank
Sonja Wendl f. + Frau Staudigl

Donnerstag 09.07. HI. Augustinus Zhao Rong und Geféahrten

14.00 (Ba) Seniorenausflug nach Pielenhofen, dort Gottesdienst

18.00 (Aub) HI. Messe
Belinda Meier-Scherl f. + Vater Robert Scherl z. Sterbetag

Freitag 10.07. HI. Knud, hl. Erich, hl. Olaf
18.00 (Ba) HI. Messe

Christa Lutz f. + Schwiegervater z. Geburtstag
Kommunionhelfer u. Lektoren f. + llse Kammerbauer u. Josef Gerl

Samstag 11.07. HL. BENEDIKT VON NURSIA
kein Gottesdienst
Sonntag 12.07. 15. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00 (Sa) HI. Messe, Cilli Danner f. + Enemann Rupert Danner
Sonja Wendl f. + Rosalinde Haslbeck
HI. Messe zum Dank
AnschlieBend Probe Projektchor
10.30 () HI. Messe mit Verabschiedung und Aufnahme der Ministranten
Karin Beiler f. + Mutter Lisbeth Dafner
Richard Beiler f. + Mutter Anna Beiler
Gertraud Stern f. + Ehemann Johann Stemn z. Sterbetag
Theodor Baumel f. + Eltern Hildegard u. Erich Baumel

10.30 (Ba) HI. Messe mit Kindergarten

Dienstag 14.07. HI. Kamillus von Lellis

18.00 (Sa) HI. Messe, Theresia Staudigl . + Pfarrer Heitzer und Pfarrer Zandt
Vinzenz Wendl f. + Fanni Ddrge

Donnerstag 16.07.  Gedenktag Unserer Lieben Frau auf dem Berge Karmel

16.15 () Trauercafé im Pfarrheim

18.00 (Il)  HI. Messe f. trauernde Angehérige
Stammtisch lllkofen f. + Johann Dietimeier

Freitag 17.07. Freitag der 15. Woche im Jahreskreis

09.30 (Sa) Abschlusswortgottesdienst im Kindergarten Sarching

18.00 (Ba) HI. Messe, Maria, Ingrid u. Christa Bindl f. + Maria Bindl
Hildegard Mefner f. + Angehdrige
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Samstag 18.07. Marien-Samstag

18.00 (Sa) Gottesdienst am Rinsenspielplatz
Im Anschluss gibt es kilhle Getranke am Feuer sowie mitgebrachtes
Fingerfood und Speisen - gerne auch zum Teilen.

Sonntag 19.07. 16. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00 ()  HI. Messe, Marianne Homeier u. Fam. Birgit Beimler . + Ehemann, Vater, Schwieger-
vater u. Opa Engelbert Homeier
Stefanie u. Dominic Attenberger f. + GrofReltern Helene u. Hermann Fischer
10.30 (Ba) HI. Messe - Familiengottesdienst (mit Kinderchor) mit Auf-
nahme und Verabschiedung der Ministranten
Xaver Waas f. + Hermann Beer
17.00 ()~ Familien-Chor - Singen fir alle Generationen im Pfarrheim lllkofen

18.00 (Ba) Ruhepunkt - Sommerliche Orgelmusik mit Dr. Bettina Dietl

Dienstag 21.07. HI. Laurentius von Brindisi
18.00 (Sa) HI. Messe, Richard und Irene Danner f. + Rita Wolfert
Donnerstag 23.07. HL. BIRGITTA VON SCHWEDEN

14.00 (Ba) Seniorengottesdienst anschl. Treffen im Café Kelli
18.00 (EIt) HI. Messe, Mariele u. Irmgard Hartmann f. + Anna Schmid
Fam. Adelinde u. Jiirgen Schmidt f. + Fam. Agnes Rottler

Freitag 24.07. HI. Christophorus, Hl. Scharbel Mahluf

10.30 (Ba) Schulabschlussgottesdienst der Grundschule Barbing (KI. 1 u. 2)
12.00 (Ba) Schulabschlussgottesdienst der Grundschule Barbing (KI. 3 u. 4)
18.00 (Ifl)  HI. Messe

Samstag 25.07. HL. JAKOBUS

18.00 (Il)  HI. Messe, Horst u. Susanne Miiller . + Roswitha Milller z. Sterbetag
Georg Reichl f. + Rudolf Seidl
Fam. Josef Simmel f. + Ehefrau Maria
Ingrid Lex m. Familien f. + Konrad Lex

Sonntag 26.07. 17. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.00 (Ba) HI. Messe, Helmut Gansmeier f. + Schwester Maria u. Hans
Anna Schreiner f. + Angehérige
10.30 (Sa) HI. Messe - Familiengottesdienst im Pfarrgarten mit
Aufnahme und Verabschiedung der Ministranten, anschl. Pfarrfest
(bei schlechtem Wetter in der Geserhalle)
Enkelkinder f. + Opa Johann Kiesl zum 5. Sterbetag

Gerlinde und Andreas Groschl f. + Ehemann und Vater Alfons Groschl
Marianne Pohrer f. + Eltern, Bruder und Schwégerin




. Gottesdienste
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Dienstag 28.07. Dienstag der 17. Woche im Jahreskreis
18.00 (Sa) HI. Messe, Irmgard Gansmeier nach Meinung

Mittwoch 29.07. HI. Marta, Maria und Lazarus
10.00 (Ba) Verabschiedungsgottesdienst der Vorschulkinder Barbing in der Kirche

Donnerstag 30.07. HI. Petrus Chrysologus
18.00 (Fri) HI. Messe, Rita Reisinger f. + Eltern

Freitag 31.07. HI. Ignatius von Loyola
18.00 (Ba) HI. Messe

Theresia Ruf f. + Ehemann Jochen Ruf zum Todestag
Fam. Macari f. + Angehorige
Hugo Froschhammer f. + Ehefrau Berta u. Angehérige

Samstag 01.08. HI. Alfons Maria von Liguori

17.30 (Ba) Fatimarosenkranz

18.00 (Ba) HI. Messe, Fam. Brunner f. + Sohn u. Bruder Peter Hein
Maria, Ingrid u. Christa Bindl . + Maria Bindl

Sonntag 02.08. 18. SONNTAG IM JAHRESKREIS

09.45 (Elt) Kirchenzug - Aufstellung der Ortsvereine vor dem Vereinsheim
10.00 (Elt) HI. Messe zum Laurentiusfest
Ferdinand Stadler f. + Hilde u. Albert Hetzenecker

Fiir den Respekt des

menschlichen Lebens
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informiert

MEINER TRAUER WORTE GEBEN
SCHREIBWORKSHOP

Trauer geht oft mit Sprachlosigkeit einher und zugleich konnen Worte
auch Halt geben. Liebe, Wut, Schmerz, Freude, Ohnmacht, Hoffnung -
die Schreibfeder halt viel aus. Schreiben kann helfen, dem Verlust eines
Menschen Raum zu geben und ihm Ausdruck zu verleihen.

In unserem Workshop nutzen wir das kreative Schreiben als Zugang zu
unserer Trauer. Unser Angebot vereint verschiedene Schreibimpulse,
Gemeinschaft und freiwilligen Austausch Uber die entstandenen Texte.

Es sind keine Vorkenntnisse im kreativen Schreiben erforderlich.

Samstag, 25.07.2026
10-16 Uhr

Hospiz-Verein Regensburg eV.
Holkering 1
93080 Pentling

Weitere Infos und Anmeldung unter:
jacqueline.schaefer@hospiz-verein-regensburg.de
oder unter 0941/99 25 22-11
www.hospiz-verein-regensburg.de

A\ Hospiz-Verein
9) Regensburge.V.

Leben bis zuletzt




mitgeholfen
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"Verstarkung fiir unser Schulweghelfer-Team gesucht!
Liebe Pfarrangehdrige,

die Sicherheit unserer jiingsten Mitbiirger liegt uns allen am Herzen. Am Uber-
gang bei der Feuerwehr sorgen unsere Schulweghelfer jeden Schulmorgen da-
fir, dass die Kinder sicher zur Schule kommen.

Aktuell besteht das engagierte Team leider nur aus drei Personen. Langfristig
ist das zu wenig — besonders wenn jemand krank wird oder ausfallt. Deshalb
suchen wir dringend Verstarkung!

Wie sieht der Einsatz aus?

o Wann: Nur fir ein kurzes Zeitfenster am Morgen von 7:25 Uhr bis 7:50
uhr.

o Wie oft: Je mehr Helfer wir sind, desto weniger Aufwand ist es fur den
Einzelnen. Wenn Sie sich z. B. nur alle zwei Wochen einmal Zeit neh-
men kdnnten, ware das schon eine riesige Hilfe!

« Voraussetzungen: Es sind keine Vorkenntnisse nétig. Sie erhalten
vorab eine kurze, unkomplizierte Einweisung durch die Polizei.

o Organisation: Die Einteilung und Koordination der Dienste wird komplett
ubernommen.

Wer kann helfen?

Dieses Ehrenamt ist ideal fUr Seniorinnen und Senioren, die morgens etwas
Zeit erlibrigen konnen, aber auch fir Eltern oder jeden, dem die Sicherheit der
Kinder ein Anliegen ist.

Wenn Sie sich vorstellen kénnen, das Team — auch gerne nur sporadisch — zu
unterstlitzen, melden Sie sich bitte im Pfarrbiiro oder direkt bei Andrea
Herdt unter 017634970041.

Herzlichen Dank flr lhre Bereitschaft und Ihren Einsatz fiir unsere Kinder!"



. . nachgedacht

»,Mach ich etwas falsch?*

Kolumne: Zwischenmenschliches

,Ich gebe mir immer grofle Mihe.
Und trotzdem bin ich oft frustriert.
Héaufig habe ich das Gefihl, irgend-
etwas falsch zu machen — nur weil}
ich nicht, was.“ Wie viele Menschen
durften diesen Satz wohl schon ge-
dacht haben? Das eigene Handeln
infrage zu stellen, ist grundsatzlich
sehr positiv, denn es zeigt Wach-
samkeit und Sensibilitat. Ein ungutes
Geflihl motiviert uns, nicht einfach
blind weiterzumachen, sondern inne-
zuhalten, Fragen zu stellen und nach
etwas zu suchen, das verandert wer-
den kann, damit sich wieder ein gu-
tes Geflinl einstellt.

Problematisch ist allerdings das Wort
,falsch®. Es klingt moralisch, negativ
und bestrafend. Unser Unterbe-
wusstsein reagiert darauf oft mit in-
nerer Abwehr. Hilfreicher ware daher
die Frage: Was konnte ich veran-
dern, damit es mir innerlich wieder
bessergeht?

Nicht richtig oder falsch, sondern
zu viel oder zu wenig

Wenn ich Auto fahre und merke,
dass mein Wagen nach links zieht,
bedeutet das ja nicht, dass meine
grundsatzliche Fahigkeit, ein Auto zu

steuern, falsch ist. Vielmehr stimmt
lediglich im Moment die Richtung
nicht — ich lenke etwas zu weit nach
links. Das mag zunachst wie eine
sprachliche Spitzfindigkeit wirken,
dahinter verbirgt sich jedoch ein we-
sentliches Lebensprinzip: Wir ma-
chen selten etwas ,falsch®. Viel hau-
figer verlieren wir das Gleichgewicht.
Wir Ubertreiben oder vernachlassi-
gen vieles.

Unser Leben ist tatsachlich nicht
L,ein-fach®, sondern immer ,zwei-
fach®: eine standige Bewegung zwi-
schen scheinbar gegensétzlichen,
aber gleichermafien notwendigen
Prinzipien. Erst in ihrer Balance ent-
falten sie eine positive Wirkung. Ge-
gensatze wie: Ich und Du, Nahe und
Distanz, Geduld und Ungeduld,
Streit und Harmonie, Beharren und
Fortschritt.

Entscheidend ist unser waches und
sorgfaltiges Ausbalancieren, unser
standiges Suchen nach Gleichge-
wicht. Wo geraten wir in Schieflage?
Denn daraus entstehen ,Haltungs-
schaden® - innerlich wie auferlich.
Wenn wir Balance finden, entsteht in
uns ein gutes Gefiihl. Vernachlassi-
gen wir sie, bewegt sich unser Leben



nachgedacht

zu stark in eine Richtung. Dann be-
stimmt entweder ein ,Zuviel“ oder ein
,Zuwenig“ unser Denken und Han-
deln. Beides kann zerstorerisch wer-
den. Wir drohen abzustiirzen — und
splren meist deutlich das Signal,
wieder nach Gleichgewicht zu su-
chen. Es bedeutet Unruhe und An-
spannung, vor allem aber Mut, ent-
gegenzusteuern. Gelingt uns die Ba-
lance zumindest zeitweise, entsteht
oft ein gutes Bauchgefthl: Wir fuhlen
uns ruhig, gltcklich und entspannt.
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Unsere Korpersprache liefert also er-
staunlich verlassliche Hinweise.
Wenn uns etwas ,aus dem Hals her-
aushangt’, ,auf den Nageln brennt®,
,auf die Nerven geht‘, uns ,den
Angstschweil} auf die Stirn treibt*
oder ,die Schamesrote ins Gesicht
steigen lasst’, dann zeigt sich darin
haufig, dass das innere Gleichge-
wicht noch nicht erreicht ist. Die
Dinge missen wieder ,im Lot* liegen
— zumindest fiir eine gewisse Zeit.

Stanislaus Klemm, Dipl. Psychologe und Theologe, In: Pfarrbriefservice.de

Der Verein Hoffnung fir Menschen in Mbano dankt Rita Brack und Konrad Kaiser fUr
die beiden berUhrenden Benefiz-Konzerte im Mai, welche in Sarching und Neutraubling

stattfanden.

Auf héchstem Niveau boten die Beiden ein wundervolles Klangerlebnis und verzauberten
das Publikum. Die Spendengelder gehen zu 100% in den Bau der neuen Schule in
Pfarrvikar Reginalds Heimat in Nigeria. Herzlichen Dank!
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Hier kdnnen Sie uns erreichen:

Pfarrer Stefan Wissel: Tel. 09401 2726 oder 0172 8372013, E-Mail wisselstefan@gmx.de
Pfarrvikar Reginald Uzoho (Sarching),
Pastoralreferent Sebastian Schmola (Sarching)

Kath. Pfarramt Barbing, Ludwig-Raith-Weg 2, 93092 Barbing

Tel. Nr. 09401/2726, Fax : 09401/2755, Email : barbing@bistum-regensburg.de;
www.pfarrei-barbing.de,

Offnungszeit Pfarrbiiro: Dienstag von 9.00-11.00 Uhr — in den Ferien geschlossen
(Fr. Diirschl)

Kath. Pfarramt Sarching, Obere Dorfstr. 7, 93092 Sarching

Tel. Nr. 09403/2855, Email: sarching@bistum-regensburg.de

Offnungszeit Pfarrbiiro: Freitag von 09.30 -11.00 Uhr —in den Ferien geschlossen
(Frau Ludwig)

Pastoralreferent Sebastian Schmola, Tel. 0151 53355659 (auRer montags),

Email: sebastian.schmola@bistum-regensburg.de

Pfarrvikar Reginald Uzoho, Tel. 0176 32975651 (aufer montags)

Kath. Pfarramt lllkofen, St.-Martin-Str. 2, 93092 lllkofen

Tel. Nr. 09481/371, Email: illkofen@bistum-regensburg.de,

Offnungszeiten Pfarrbiiro: Montag von 10-11 Uhr und Donnerstag von 9-10 Uhr
—in den Ferien geschlossen (Fr. Pfeiffer),

Besuchen Sie uns doch mal im Internet!
Internetseiten der Pfarrgemeinde: www.pfarrei-barbing.de

Bankverbindungen:

Kirchenstiftung lllkofen: DE30 7509 0300 0001 144960 Liga Bank
Kirchenstiftung Sarching: DE66 7509 0300 0001 1050 27 Liga Bank
Kirchenstiftung Barbing: DE76 7509 0300 0001 1029 07  Liga Bank

REDAKTIONSSCHLUSS. Der nachste Pfarrbrief ist gliltig vom 03.08.2026 bis 27.09.2026
Fur alle Termine und sonstige Angaben, die im Pfarrbrief Nr. 8-9/2026 verdffentlicht werden
sollen, ist der Annahmeschluss am Sonntag, 19.07.2026 unter pfarrbrief-barbing@gmx.de

www.blauer-engel.de/uz195

- ressourcenschonend und umweltfreundlich
hergestellt

« emissionsarm gedruckt
« aus 100 % Altpapier GBD

Zu guter Letzt: Fehler in diesem Pfarrbrief
sind ein Versehen aber niemals Absicht.
Wir danken flr Ihr Verstandnis.

Dieses Produkt Cobra ist mit dem Blauen Engel
ausgezeichnet. www.GemeindebriefDruckerei.de
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