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„Herr Schmola, als was 
verkleiden Sie sich im  
Fasching?“ 
 
So fragte mich im Dezember schon 
eine Ministrantin. Leider durfte ich 
noch nichts verraten. Sie war sichtlich 
enttäuscht, dabei hätte ich es ihr nur 
zu gerne gesagt. So groß ist auch 
meine Vorfreude schon auf die fünfte 
Jahreszeit in unseren Pfarreien. Der 
Reiz an dieser besonderen Zeit ist 
wohl einerseits die Gemeinschaft. 
Gemeinsam eine gute Zeit zu erle-
ben. Da ist so viel Lachen, so viel 
Freude unter uns. Andererseits ist da 
das Verkleiden: kurz mal in eine an-
dere Rolle schlüpfen, den eigenen 
Fahrwassern entfliehen, geheime 
Charakterteile ausleben können oder 
sich einfach ganz zwanglos schick 
machen. Ein Oberministrant schlug 
kürzlich sogar vor, einen eigenen Fa-
schingswagen zu gestalten. Wenigs-
tens eine Fußgruppe könnte schon 
rausspringen, doch sind die meisten 
unserer 120 Minis schon mit anderen 
Vereinen unterwegs. 
Diese Erfahrung darf ich oft mit den 
Menschen machen. Wer aktiv ist, hilft 
immer und überall. Es ist keine Sel-
tenheit, dass Ehrenamtliche in der 
Kirche auch in Feuerwehr, Nachbar-
schaftshilfe, sportlich oder musika-
lisch in erster Reihe stehen. Ver-
schiedenste Trachten zieren unsere 

Vereine, in verschiedensten Rollen 
übernehmen die Fleißigen dort Ver-
antwortung und tragen zu unserem 
Miteinander bei. 
Im Frühjahr stehen gleich zwei wich-
tige Wahlen in unserem Nahbereich 
an. Ob im Pfarrgemeinderat oder in 
der politischen Gemeinde möchte ich 
allen von Herzen danken, die sich ak-
tiv beteiligen und in einer respektvol-
len Diskussion unsere Demokratie le-
ben. Zugleich danke ich den Verdien-
ten der letzten Jahre und Jahrzehnte 
die sich aus guten Gründen zurück-
ziehen aus einem aktiven Amt. Be-
sonders die „Altverdienten“ möchte 
ich ermutigen, auch auf sich selbst zu 
schauen. Es darf auch einmal etwas 
weniger werden. Für Ihren Dienst ein 
herzliches „Vergelt’s Gott!“. 
Die Rollen zu wechseln kann und wird 
uns Freude bereiten im kommenden 
Fasching. 
Die Rollen zu wechseln kann aber 
auch notwendig sein. 
Dies zu unterscheiden vermag die 
Liebe, die wir in Jesu Geburt wieder 
feiern durften. 
„… Deinen Nächsten, wie Dich 
selbst!“ [Mk 12,31; Lev 19,18] 
 
In Liebe und Vorfreude  
Ihr Pastoralreferent  
Sebastian Schmola 
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Aus dem Pfarrhaus und Allgemeines 
 

Redaktionsschluss nächster Pfarrbrief: 
Redaktionsschluss für den nächsten Pfarr-
brief ist SONNTAG, der 18.01.2026. Bitte 
Artikel oder Informationen, die Sie vom 
02.02.2026 bis 01.03.2026 im Pfarrbrief 
haben möchten, bis zu diesem Zeitpunkt 
an pfarrbrief-barbing@gmx.de schicken. 
 

Krankenkommunion: Jeden Monat be-
suchen Herr Past.Ref. Schmola, Pfarrvi-
kar Uzoho und Pfarrer Wissel unsere 
Kranken und bringen ihnen die Kommu-
nion nach Hause. Wenn Sie jemanden 
wissen oder selber gern Besuch von ei-
nem unserer Seelsorger mit Kommunion-
empfang hätten, melden Sie sich einfach 
unter 0172-8372013 bei Pfarrer Wissel. 

Wir kommen gern! Der nächste Besuch ist 
in der Woche von 1.2. - 6.2.26. Sie werden 
wie immer vorher angerufen.  
 

Bei schwerer Krankheit jederzeit anru-
fen und nach der Krankensalbung fra-
gen.  Wer eine Beichte möchte, bitte 
bei den Geistlichen melden! 
 

Krankenhausbesuche: Wer Besuch 
wünscht, bitte bei uns anrufen. Wir ver-
suchen es alle zwei Wochen im Caritas-
Krankenhaus, in der Uni-Klinik und im 
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder, 
wie in Wörth. 
 

Pfarrvikar Reginald ist in Nigeria vom 
07.01. bis 06.02.2026 

 

Erstkommunion 2026 
 

Weggottesdienste: Die nächsten 
Weggottesdienste für die Erstkommunion-
kinder sind am Mittwoch, den 07.01.26  
und 21.01.26 um 18.00 Uhr in Barbing 
(Barbing und Irl), am Mittwoch den 
14.01.2026. um 18.00 Uhr in Sarching (Ill-
kofen und Sarching) und am Mittwoch, 
den 28.01. um 18.00 Uhr in Illkofen (Sar-
ching und Illkofen) und herzliche Einla-
dung. Dauer jeweils ca. 45 Minuten. Bitte 
spätestens 5 Minuten vorher da sein. Wir 
treffen uns vor der Kirche und verteilen die 
Aufgaben. 
 

2. Elternabend für alle Eltern der Erst-
kommunionkinder 2026 am Donnerstag, 

den 29. Januar um 19 Uhr im Pfarrsaal 
von Illkofen. Thema des Abends: 
Beichte. Es geht um Information und den 
Umgang mit Schuld. Dauer ca. 45 Min.   
 

Erstbeichte aller Erstkommunionkinder 
am Samstag, den 31. Januar von 14.00-
14.45 in der Pfarrkirche von Barbing für 
Kinder aus Barbing und Irl (bitte alle um 
14 Uhr kommen!), von 15.00 bis 15.30 in 
der Pfarrkirche von Sarching für alle Kin-
der aus Sarching (bitte alle um 15 Uhr 
kommen) und von 16.00 bis 16.45 in der 
Pfarrkirche Illkofen für alle Kinder aus Ill-
kofen, Altach, Auburg, Eltheim und Fries-
heim (bitte alle um 16.00 kommen).  
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Vorstellungsgottesdienst für alle Pfar-
reien einzeln am: 
Illkofen: Sonntag, den 1.3.26 um 10.30 
Uhr (danach Fastenessen). 
Sarching: Sonntag, den 1.3. um 9 Uhr 
Barbing: Samstag, den 28.2. um 18 Uhr 
Auch das Thema wird an diesem Tag 
vorgestellt. Danke dem Mütter-Helferin-

nen-Team! Bitte das Logo zu diesem 
Termin erstellen. „Unter deinen Flügeln 
bin ich geborgen!“ 
 

Besuchen Sie auch die Familiengottes-
dienste an den Sonntagen gemeinsam 
mit Ihren Kindern! 

 

Pfarreiengemeinschaft 

 

PGR-Wahl am 1. März 2026 – Kandida-

tensuche: Für die bevorstehende Wahl 
des Pfarrgemeinderats (PGR) bitten wir um 
Bewerbungen von engagierten Katholiken 
mit Wohnsitz im Pfarrgebiet, die zum Wahl-
tag mindestens 16 Jahre alt sind. Bewer-
bungsformulare liegen in den Kirchen aus. 
Der Wahlausschuss besteht aus Frau 
Appl, Frau Gürster, Frau Armann und Frau 
Schnurrer. Gemäß § 5 Abs. 1b der Wahl-
ordnung erfolgt die Wahl proportional zur 
Anzahl der Katholiken in den Pfarrspren-
geln Barbing, Sarching und Illkofen. Es 
werden insgesamt 16 Mitglieder gewählt: 8 
aus Barbing und Irl, 5 aus Illkofen und 3 aus 
Sarching. Zusätzlich beruft der Pfarrer drei 
weitere Mitglieder. Jede kandidierende 
Person kann sich aktiv in der Ortsgruppe 
der Pfarrei einbringen. Die Kandidaten wer-
den im Januar bekannt gegeben. Wir 
freuen uns auf Ihre Bewerbung!  Jede Be-
werbung muss von 2 Leuten aus der Pfar-
rei empfohlen werden. Bis Anfang Februar 
müssen alle Bewerbungen in den jeweili-
gen Pfarrämtern abgegeben werden. Im 
nächsten Pfarrbrief bzw. Anfang Februar 
wird die Vorschlagsliste veröffentlicht. 

Wahlverfahren: gewählt wird am Wahltag, 
Briefwahl kann im jeweiligen Pfarrbüro 
(Barbing, Sarching, Illkofen) zu den Büro-
zeiten beantragt werden. 
Wahlorte sind:  
Barbing: Pfarrkirche 28.2. vor und nach der 
Abendmesse und 1.3. 
Sarching: Pfarrkirche, vor und nach dem 
Gottesdienst am 1.3. (9 Uhr) 
Illkofen: Pfarrheim und Pfarrkirche, vor und 
nach dem Gottesdienst am 1.3. (10.30) 
Genaue Zeiten im nächsten Pfarrbrief. 
 

Beichte allgemein: Keine regelmäßigen 
Beichtgelegenheiten, jedoch gerne auf 
Anfrage beim Pfarrer. Bitte dazu einen 
Termin vereinbaren (0172 8372013). 
 

Familiengottesdienste: Die nächsten 
Familiengottesdienste sind in: 
Barbing: 11.01.2026 und 01.02. 
Illkofen: 18.01.2026 (Pfarrsaal Illkofen 
mit anschl. Essen) 
Sarching: 25.01.2026 
 

Kleinkindergottesdienst zum Fasching 
am Sonntag, 08.02. um 10.00 Uhr in der 
Pfarrkirche Barbing. 
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Sternsingeraktion: Die Sternsinger aller 
Pfarreien besuchen Sie am Dienstag, den 
6. Jan. ab ca. 9.00 Uhr. Unsere Sternsin-
ger haben jeweils einen Ausweis der Pfar-
rei dabei. Wenn Sie sich nicht sicher sind, 
fragen Sie danach. Bitte nehmen Sie die 
Sternsinger freundlich auf. Die Kinder und 
Jugendlichen gehen nicht für sich, son-
dern für Schule statt Fabrik – Sternsingen 
gegen Kinderarbeit für Bangladesch und 
weltweit, wo Hilfe notwendig ist. Danke al-
len, die für die Sternsingeraktion spenden. 
100% sind für die Aktion. Die Sternsinger 
dürfen für ihr Engagement einen Ausflug 
machen. Wenn Sie die Ministranten mit ei-
ner Spende unterstützen wollen, können 
Sie dies gerne beim „Ratschen“ oder beim 
„Rote-Eier-Gehen“ vor Ostern machen. 
 

Dreikönigskonzert in der Pfarrkirche 
Barbing: Am Dienstag, den 6. Januar 
lassen wir uns um 17 Uhr nochmal mit-
nehmen auf eine musikalische Weih-
nachtsreise mit dem Chor Passerida aus 
Obertraubling. Unter der Leitung von 
Susanne Appl bieten die 20 Sängerinnen 
und Sänger abwechslungsreiche, gefühl-
volle und ansprechende Chormusik der 
vergangenen Jahrzehnte und Jahrhun-
derte. Der Eintritt ist frei, Spenden sind 
willkommen (siehe Plakat S. 29 ) 
 

Kostenloses Lachyoga – Herzliche 
Einladung! Lachen verbindet – und tut 
gut! Deshalb lade ich sie  herzlich zu mei-
nem  kostenlosen Lachyoga ein. Gemein-
sam üben wir einfache Atem- und Lach-
übungen, die Freude schenken, Stress lö-
sen und das Wohlbefinden stärken. Jede 
und jeder kann mitmachen, Vorkenntnisse 

sind nicht nötig. Hinweis: Bei gesundheit-
lichen Problemen oder Unsicherheiten 
wenden Sie sich bitte vorher an Ihre Ärztin 
oder Ihren Arzt. Ich freue mich auf alle, die 
Lust haben, gemeinsam das Lachen zu 
entdecken! Termin: Dienstag, den 13. 
Januar um 17 Uhr im Pfarrheim Bar-
bing. Esther Oberleitner Lachtrainerin   
 

CSU-Seniorennachmittag:  
Am 08.01.2026 laden die CSU Ortver-
bände Barbing, Sarching und Illkofen 
herzlich zum Seniorennachmittag im 
Haus der Vereine Sarching ein. Beginn ist 
um 15:00 Uhr. Bei Kaffee und Kuchen 
stellt unser Bürgermeisterkandidat Domi-
nik Schindlbeck im Rahmen eines Zu-
kunftsdialoges die Gemeinderatskandida-
ten und die Ziele der CSU für die Großge-
meinde Barbing vor. Im Anschluss treten 
die Kindergarde, das Kinderprinzenpaar 
und der Jugendshowtanz der Sarchinger 
Faschingsabteilung auf. Schauen Sie vor-
bei, wir freuen uns auf Sie. Es wird ein 
Hol- und Bringdienst angeboten. Gerne 
können Sie sich dazu bei den Seniorenbe-
auftragten Frau Elisabeth Regensburger 
unter 09401/ 53 99 137, Frau Irmgard 
Stern unter 09403/ 2044 oder Frau Ange-
lika Bäumel unter 09481/ 1425 anmelden. 
 

Offenes Café für Alle im Pfarrheim  
Illkofen: In Illkofen öffnen wir am Sonntag, 
den 08.02.26 wieder das Café für Alle von 
14 bis 16 Uhr und mit dabei sind die Fa-
schingsfreunde von Friesheim mit ihrer 
Kindergruppe Bambini. Wir bieten außer-
dem: etwas Kaffee und Kuchen, Gesell-
schaft und gute Unterhaltung. Keine          



 

Aus den Pfarreien  

 

6 

 

Anmeldung erforderlich. Einfach vorbei-
kommen. 
 

 

Taufen bitte direkt beim Pfarrer anmelden über Telefon: 0172/8372013; Die Tauf-
zeiten sind möglich um 13, 14, oder 15 Uhr an den angegebenen Sonntagen. Die 
nächsten Tauftermine für alle Pfarreien sind:   
 

 

 Sonntag, 11. Jan. 2026  Sonntag, 08. Feb. 2026 
 Sonntag, 08. März 2026  Sonntag, 05. April 2026 
 Sonntag, 03. Mai 2026  Sonntag, 17. Mai 2026 
 

 

Ministranten und Jugend 

Omifrühstück:  
17.01., 10 Uhr MIT Gruleis in Sarching 
28.02., 10 Uhr OHNE Gruleis in Illkofen 
 

Die Minis und das Pfarrteam 
danken der Firma Schmidt Wer-
betechnik für die tollen Weih-
nachtsgeschenke.  

https://www.schmidt-werbetechnik.de/ 
 

Bitte weiterhin fleißig anmelden für das 
Gruppenleiterwochenende 13. - 15. 
März im Haus Hermannsberg/ Wiesent. 
Siehe Flyer! Für alle OMis, Gruleis und 
Gruleis in Ausbildung ;)  
 

Die Anmeldung für die Pfingstfahrt nach 
Wagrain ist abgeschlossen. Weitere Infos 
kommen per Mail. 
 

Barbing 
 

Whats-App-Helfergruppe Pfarrei Bar-
bing:  Wir suchen ehrenamtliche Mitglie-
der unserer Pfarrei, die sich gerne in ver-
schiedenen Bereichen engagieren wür-
den ohne ein festes Amt (z.B. 

Pfarrgemeinderat oder Kirchenverwal-
tung) zu übernehmen. Wir wollen eine 
unverbindliche WhatsApp-Gruppe auf-
bauen, in der die Hauptamtlichen bzw. 
der PGR oder die KV um Mithilfe bei 

https://www.schmidt-werbetechnik.de/
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bestimmten Aktionen anfragen würden. 
Jede/r entscheidet selbst, ob bzw. wann 
und wieviel er/sie mithelfen kann/will. 
Wenn die Arbeit auf mehrere Schultern 
verteilt wird, ist es für den Einzelnen ein-
facher, sich einbringen zu können und es 
entsteht eine lebendige Pfarrgemeinde. 
Bei Interesse bitte gerne eine WhatsApp-
Nachricht an Stefanie Schnurrer 
01781523329 
 

Dreikönigskonzert in der Pfarrkirche 

Barbing: Am Dienstag, den 6. Januar 

um 17.00 Uhr findet in der Pfarrkirche 

Barbing ein festliches Dreikönigskonzert 

statt. (Info unter Pfarreiengemeinschaft). 
 

EcF Barbing: 16.01.26 Lichterprozes-
sion zur Kapelle 
 

Senioren: 08.01.26 um 14 Uhr nur Got-
tesdienst, danach Fasching im HDV Sar-
ching,  29.01. um 14 Uhr Gottesdienst 
anschl. Treffen im Café Kelli. 12.02. um 
14 Uhr Gottesdienst anschl. „Muffins und 
Wodka“ im Pfarrsaal mit Pfr. Wissel,  
26.02. um 14  Uhr Gottesdienst anschl. 
Treffen im Café Kelli.  
 

Chor der Pfarrei:   
Der Chor der Pfarrei macht Winterpause 
und beginnt ab 28. Januar mit den Pro-
ben für das Faschingsprojekt:  
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Sarching 

 
CSU-Seniorennachmittag: Am 08.01.2026 
laden die CSU Ortverbände Barbing, Sar-
ching und Illkofen herzlich zum Senioren-
nachmittag im Haus der Vereine Sarching 
ein. Beginn ist um 15.00 Uhr (weitere Infos 
unter „Pfarreiengemeinschaft“). 
 

Singmit-Treffen: Herzliche Einladung 
zu den neuen Singmit-Treffen im neuen 
Jahr. Jede und jeder ist zum ungezwun-
genen Singen von 18.00 bis 18.45 Uhr in 
der Sarchinger Pfarrkirche willkommen. 
Das nächste Treffen ist am  18. Januar  
 

Senioren Sarching: Herzliche Einla-
dung an alle Senioren und Seniorinnen, 
die gerne in geselliger Runde Zeit ver-
bringen wollen. Wir treffen uns am Frei-
tag, den 30. Januar um 14.00 Uhr im 
Pfarrsaal. Nach dem Gottesdienst gibt 
eine besondere Überraschung: Das Sar-
chinger Kinderprinzenpaar und ihre 
Garde schauen bei uns vorbei und sor-
gen sicher für beste Unterhaltung. Seien 
Sie einfach dabei, wir freuen uns auf Sie. 
Ein Hol- und Bringdienst ist jederzeit 
möglich. 

 

Illkofen 

 
Gottesdienst-Live-Übertragung aus 
der Pfarrkirche Illkofen: Die Gottes-
dienste aus der Kirche Illkofen werden je-
weils nur am Sonntag live übertragen. Die 
Zeiten dazu entnehmen Sie bitte dem 
Gottesdienstteil.  
Link: stream.pfarrei-illkofen.de,  
YouTube: Pfarrei Illkofen. 
 

Familiengottesdienst mit gemeinsa-
men Essen: Am Sonntag, den 18. Januar, 
beginnt um 10.30 Uhr im Pfarrsaal  
Illkofen ein Familiengottesdienst. Im An-
schluss sind alle herzlich eingeladen,  
gemeinsam zu Mittag zu essen. 
 

Familien-Chor – Singen für alle Gene-
rationen: Das nächsten Treffen sind am 
04.01. und 22.02. um 17.00 Uhr im Pfarr-
heim Illkofen. Eingeladen ist Jeder und 
Jede, der/die Freude am Singen hat und 
dabei sein möchte.  
 

Seniorentreff Friesheim: Jeden 2. Mon-
tag im Monat Seniorenstammtisch (August 
entfällt). Treffpunkt ist um 14.00 Uhr im 
Haus der Vereine Friesheim. Eingeladen 
sind alle, die ein paar gesellige Stunden 
bei Kaffee und Kuchen verbringen wollen. 
Neue Gäste sind herzlich willkommen, 
ein Hol- und Bringservice ist jederzeit 
möglich.  
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Ba= Barbing, Sa = Sarching, Ill = Illkofen, Elt = Eltheim, Aub = Auburg, Fri = Friesheim 

Irl = Irl, Krh = Kreuzhof 

Sonntag 04.01. 2. SONNTAG NACH WEIHNACHTEN  

09.00 (Ill) Hl. Messe  
          Hiltrud Hartmann f.+ Eltern u. Schwiegereltern 
          Inge u. Walter Sauerer f. + Willi Stadler 
          Richard u. Karin Beiler f. + Mutter u. Schwiegermutter Lisbeth Dafner 

10.30 (Sa) Hl. Messe  
          Familie Burkert in Gedenken an + Jürgen Elschner 
          Reinhold Schiller f. + Eltern und Cousine Irene 

17.00 (Ill) Familien-Chor - Singen für alle Generationen im Pfarrheim Illkofen 

Dienstag 06.01. ERSCHEINUNG DES HERRN 
   Afrikakollekte (Missio)  

 
09.00 (Ill) Hl. Messe mit Aussendung der Sternsinger  

          Monika Hartmann f. + Ehemann z, Sterbetag 

09.00 (Ba) Hl. Messe mit Aussendung der Sternsinger  
          Geschwister Baumer/Oppowa f. + Vater Karl Baumer 

10.30 (Sa) Hl. Messe mit Aussendung der Sternsinger  
          Irmgard Niedermüller f. + Angehörige 
          Marianne Pohrer f. + Ehemann 

17.00 (Ba) Dreikönigskonzert mit Chor "Passerida"  
unter Leitung von Susanne Appl  

Mittwoch 07.01. Hl. Valentin, Hl. Raimund von Peñafort 

18.00 (Ba) 6. Weggottesdienst für die EK-Kinder von Barbing und Irl  

Donnerstag 08.01. HL. ERHARD 

14.00 (Ba) Seniorengottesdienst, danach Fasching im HDV Sarching,   
          Elisabeth Danner f. + Hermine Hagen 

18.00 (Ill) Hl. Messe    
         Werner Laudehr f. + Horst Müller 

Freitag 09.01. Freitag der Weihnachtszeit 

18.00 (Ba) Hl. Messe    
        Fam. Macari zum Dank 
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Samstag 10.01. Samstag der Weihnachtszeit 

18.00 (Ill) Hl. Messe  
          Fam. Haselbeck f. + Anghörige 
          Franziska Geser f. + Sohn Edmund Geser 

Sonntag 11.01. TAUFE DES HERRN  

09.00 (Sa) Hl. Messe  
          Margot Schiller f. + Vater und Großeltern 
          Gottfried Froschhammer f. + Ehefrau Lyane 
          Sonja Wendl mit Familie f. + Heidi Schmidt 
          Sonja Wendl zum Dank 

10.30 (Ba) Hl. Messe - Familiengottesdienst  
          Harald Stauber f. + Angehörige 
          Geschwister Boese f. + Eltern und Angehörige 

13.00 (Aub) Taufe David Theurer  
14.00 (Ba) Tauffeier 

Dienstag 13.01. Hl. Hilarius 

18.00 (Ba) Dankgottesdienst für Ehrenamtliche 
     Gabriele Ludwig f. + Vater  

Mittwoch 14.01. Mittwoch der 1. Woche im Jahreskreis 

17.00! (Fri) Hl. Messe  
          Gertraud Stern f. + Ehemann 
          Fischerverein Friesheim f. + Albert Hagen 

18.00 (Sa) 6. Weggottesdienst für die EK-Kinder von Sarching und Illkofen  

Donnerstag 15.01. Donnerstag der 1. Woche im Jahreskreis 

  kein Gottesdienst  

Freitag 16.01. Freitag der 1. Woche im Jahreskreis 

18.00 (Ba) Hl. Messe  
18.30 (Ba) Lichterprozession zur Kapelle Donaustaufer Str.,  
  Weggang bei der Kirche Barbing (gest. v. EcF) 

Samstag 17.01. Hl. Antonius 

18.00 (Sa) Hl. Messe  
          Familie Burkert f. + Großeltern und Urgroßeltern Anneliese und Josef Sattler 
          Theresia Staudigl. f. + Sohn Helmut zum Geburtstag 
          Hedwig Mazur f. + Schwester und Cousine Renate 

Sonntag 18.01. 2. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

09.00 (Ba) Hl. Messe  MMC Barbing f. + Anton Schwend 

          Geschwister Auburger f. + Mutter z. Todestag 
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10.30 (Ill) Hl. Messe - Familiengottesdienst musik. gest. v. Familienchor 
im Pfarrsaal Illkofen,  
          Gerhard Schmid f. + Eltern 
          Mariele Schiller f. + Susi u. Rudi Lehner 

Anschließend gemeinsames Essen im Pfarrsaal. Keine Anmeldung erforderlich. 
 18.00 (Sa) - 18.45 Singmit-Treffen in der Kirche 

Dienstag 20.01. Hl. Fabian, Hl. Sebastian 

18.00 (Sa) Hl. Messe   Familie Ulrich f. + M. und G. Hackermeier und Angehörige 

          Gemeinde Sarching z. Ehren des Hl. Sebastian 
          Familie Bieber f. + Erwin Bieber 
          Familie Anita Gröschl f. + Vater Xaver Staudigl 

Mittwoch 21.01. Hl. Meinhard, Hl. Agnes 

18.00 (Ba) 7. Weggottesdienst für die EK-Kinder von Barbing und Irl  

Donnerstag 22.01. Hl. Vinzenz 

18.00 (Aub) Hl. Messe   Fam. Papp f. + Eltern u. Geschwister 

          Franz u. Christa Deinhart f. + Rudolf Seidl 

Freitag 23.01. Sel. Heinrich Seuse 

18.00 (Ba) Hl. Messe  
          Margot Wagner f. + Martha Seyller z. 100. Geburtstag 
          Christa Englbrecht f. + Vater 

Samstag 24.01. Hl. Franz v. Sales 

18.00 (Ba) Hl. Messe Fam. Kralitschek f. + Angehörige 

          Fam. Leonhardt f. + Lutz Leonhardt u. Hildegard Fischer 
          FW Barbing f. + Mitglieder 

Sonntag 25.01. 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
   Kollekte für Familien- und Schulseelsorge  
09.00 (Ill) Hl. Messe  

          Maximilian, Johann, Michael u. Lisa f. + Opa Rudolf Seidl 
          Irmgard u. Peter Niedermeier f. + Vater u. Schwiegervater Johann Gerl 
          Nicole u. Simone f. + Tante Hildegard Pangerl 
          Horst u. Susanne Müller f. + Roswitha u. Horst Müller 

10.30 (Sa) Hl. Messe - Familiengottesdienst  
          Sonja Wendl mit Familie f. + Josef Lauberger 

Dienstag 27.01. Hl. Angela Merici 

18.00 (Sa) Hl. Messe  Theresia Staudigl f. + Mutter zum Sterbetag 

Mittwoch 28.01. Hl. Thomas von Aquin 

18.00 (Ill) 7. Weggottesdienst für die EK-Kinder von Illkofen und Sarching  
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Donnerstag 29.01. Donnerstag der 3. Woche im Jahreskreis 

14.00 (Ba) Seniorengottesdienst anschl. Treffen im Café Kelli 
18.00 (Elt) Hl. Messe  

          Heinrich u. Gisela f. + Eltern u. Bruder Gerhard Hartmann 
          Fam. Dietlmeier f. + Ehemann u. Vater 

19.00 (Ill) 2. Elternabend Erstkommunion im Pfarrsaal Illkofen  

Freitag 30.01. Freitag der 3. Woche im Jahreskreis 

14.00 (Sa) Seniorengottesdienst im Pfarrsaal anschl. Kaffee und Kuchen. Das  
Sarchinger Kinderprinzenpaar und seine Garde sorgt für Unterhaltung 

 
18.00 (Irl) Hl. Messe mit Blasiussegen  

          Alle Kinder und Enkelkinder der Fam. Niebauer aus Dankbarkeit 
          Fam. Strenzl f. + Angehörige 
          Franz Mattis f. + Eltern 
          Fam. Froschhammer u. Fam. Zibauer f. + Mutter Elfriede Zibauer zum Geburtstag 
          Fam. Froschhammer f. + Mutter und Schwiegermutter Berta Froschhammer zum 

       Geburtstag 

Samstag 31.01. Hl. Johannes Bosco 

14.00 (Ba) - 14.45 Erstbeichte der EK-Kinder von Barbing und Irl 
15.00 (Sa) - 15.30 Erstbeichte der EK-Kinder von Sarching 
16.00 (Ill) - 16.45 Erstbeichte der EK-Kinder von Illkofen, Auburg, Friesheim,  
        Altrach und Eltheim 
18.00 (Ill) Hl. Messe mit Blasiussegen  

          Franziska Geser f. + Ehemann Edmund Geser 
          Fam. Martin Grundner f. + Eltern Magdalena u. Konrad 
          Marianne Stadler mit Manuela u. Andrea f. + Ehemann u, Vater 
          Luise u. Dieter Gerl f. + Willi Stadler 

Sonntag 01.02. 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS  

09.00 (Sa) Hl. Messe mit Blasiussegen  
        Rosa Schön f. + Ehemann Ludwig und Söhne Manfred und Gerhard 

          Gottfried Froschhammer f. + Eltern und Angehörige 
          Hedwig Mazur f. + Freundinnen Helga, Irmgard u. Marianne 
          Josef Doblinger f. + Mutter zum Sterbetag 

10.30 (Ba) Hl. Messe - Familiengottesdienst mit Blasiussegen  
          Lucia Stauber f. + Eltern 
          Angela Schmalhofer f. + Ehemann zum 30. Sterbetag 
          Edeltraud Falkenstein f. + Ehemann Peter zum Sterbetag 
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Nikolaus Sarching 
 
 

 
 
 
Auch heuer hat der „Sarchinger“ Nikolaus mit seinen Helfern, Krampus und Engel am  
05. und 06.12 wieder 26 Familien in Sarching, Friesheim und Unterheising besucht. 
Hierbei wurden ihm insgesamt 500 Euro an Spenden übergeben, die wieder aufs 
Sozialkonto der Pfarrei Sarching eingezahlt werden. 
 
Kirchenpfleger/-verwaltung Sarching bedankt sich ausdrücklich bei ALLEN Beteiligten 
für Eurer langjähriges Engagement diesen schönen Brauch aufrecht zu erhalten!
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Nikolaus zu Besuch in Kita St. Martin 
  
Am Freitag, dem 5. Dezember 
besuchte der Nikolaus die Kinder der 
Kita St. Martin. Schon in den Tagen 
davor sprachen die Kinder viel über den 
guten Mann und seine herzensguten 
Taten, übten Lieder und freuten sich 
riesig auf seinen Besuch.  

 
Der Nikolaus besuchte alle drei 
Gruppen persönlich, dabei betonte er in 
jeder Gruppe, dass er sich sehr freue 
eine ganz besondere Gruppe besuchen 
zu dürfen, weil die Kinder neugierig, 
lustig und voller Fantasie sind. „Ich bin 

mächtig stolz auf euch“, sagte er und 
legte den Kindern eine besondere 
Aufgabe ans Herz.  „Übt euch früh 
darin, noch besser zuzuhören und beim 
aufräumen gut zusammen zu helfen. 
Wenn ihr das schafft, wird jeder Tag im 
Kindergarten für euch, eure Freunde 
und eure Erzieher noch schöner“, 
versprach er und die Kinder 
versprachen im Gegenzug die Aufgabe 
ernst zu nehmen. Stolz sangen sie ihm 
anschließend ein paar Lieder vor, die 
sie eingeübt hatte. Die Freude von 
Nikolaus konnte man an seinen Augen 
ablesen, denn der Mund war von 
seinem weißen langen Bart versteckt. 
Die Kinder waren jedenfalls begeistert 
und Nikolaus machte seinen Besuch für 
jeden zu einem rundum gelungenen 
Erlebnis. Bild Elli Ernst/Bericht C. 
Kroschinski 
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Die Kinder der Kita Bruder-
Klaus, durften am 
02.12.2025 den Christbaum 
in der Raiffeisenbank 
Barbing schmücken. In allen 
Kindergartengruppen und 
auch in der Krippengruppe 
wurde tagelang fleißig am 
Christbaumschmuck 
gearbeitet. Als die wunderschönen 
Sterne, Kugeln, Kerzen, usw. fertig 
waren, fuhren die Schulanfänger mit 
drei Kindergartenbussen nach Barbing, 
wo schon die Mitarbeiter der Raiba auf 
sie warteten. Mit großem Eifer wurde 
der Christbaum dekoriert und am Ende 
durften wir sogar einen Scheck über 
500,- Euro entgegennehmen und 
Schokolebkuchen und Schoko-
nikoläuse essen. 
 
Am 05.12.2025 kam der Nikolaus zu 
uns in den Kindergarten. Er besuchte 
alle Gruppen und in der Krippengruppe 
stellte er wunderschöne Teller vor die 
Türe. In den Kindergartengruppen las 
er aus seinem goldenen Buch vor und 
alle hörten aufmerksam zu. Der 
Nikolaus wusste ganz schön viel, was 
bei uns so los war. Er konnte die Kinder 
in vielen Bereichen loben, hatte aber 
auch so manche Verbesserungs-
vorschläge für ein gelungenes, soziales 
Miteinander. Am Ende teilte er noch die 
Säckchen und Tütchen aus, welche die 
Kinder in liebevoller Kleinarbeit vorher 
für den Nikolaus zum Füllen gebastelt 
hatten. Auf seine Frage, ob er nächstes 
Jahr wieder kommen darf, antworteten 
die Kinder ganz laut: JA. 

Am 09.12.2025 freuten sich 
die Kinder auf Andreas Riedl 
und Daniel Riedhammer von 
der FFW Sarching. Im 
Rahmen des diesjährigen 
Jahresthemas „Blaulicht-
Sicherheit für uns alle“ 
führten sie in den 

Kindergartengruppen 
verschiedene Experimente zum Thema 
„Feuer“ durch. So wurde, zum Beispiel 
mit Hilfe einer Chipsdose, das falsche 
Brennmaterial & Verhalten beim Grillen 
dargestellt. Ein Streichholz wird immer 
vom Körper weg angezündet. Dies war 
ein weiterer wichtiger Gesprächspunkt. 
Auch die wichtige Rufnummer 112 
wurde anhand der zwei Daumen, 
welche dann zusammengeführt 
werden, trainiert. Das richtige Verhalten 
bei Feuer, auf den Boden legen & laut 
um Hilfe rufen, wurde ebenso 
eindringlich besprochen. Auch die 
Fragen der Feuerwehr und was man 
darauf antworten sollte, wissen die 
Kinder nun genau. 
Abschließend wurde noch der Ein-
gangsbereich der Kita unter Rauch 
gesetzt, so dass die Kinder Daniel 
Riedhammer nur durch die Wärme-
bildkamera von Andreas Riedl sehen 
konnten. Wie schnell sich in einem 
Raum dann Rauch ausbreitet, konnte 
so eindrucksvoll dargestellt werden. 
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Kinderbibeltag der Pfarreiengemeinschaft 
 

Am Buß- und Bettag 19.11.2025 trafen 
sich 30 Kinder und 15 Jugendliche zum 
Kinderbibeltag im Pfarrheim Illkofen. 
Pastoralreferent Sebastian Schmola 
vereinte die Entlastung der Eltern am 
schulfreien Arbeitstag mit einer 
spaßigen und sinnvollen Betätigung 
zur Einstimmung auf den Advent.  
 
 
 

 
Zwischen 9 und 15 Uhr wählte sich jedes Kind 
ein Motto für die kommende Fastenzeit. Unter 
Aufsicht von Gruppenleiterinnen und Ober-
ministrantinnen der Pfarreiengemeinschaft 
spielten die Kinder "die Schafe von Bethlehem", 
buken und bastelten weihnachtliche Figuren und 
hörten Geschichten. Nach einem selbst-
gekochten Mittagessen feierten Kinder und 
Jugendliche eine kurze Andacht, die ebenfalls 
von den Kinder selbst gestaltet war: ein voller 
Erfolg! 
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„Das kann doch nicht alles gewesen sein!“ 
Veränderungen im Rentenalter 
 
Wenn das reguläre Rentenalter inzwi-
schen von 65 auf 67 erhöht wurde, ha-
ben wir vielleicht zwei Jahre dazu ge-
wonnen, uns eine Antwort auf die Frage 
zu überlegen, die sehr häufig mit dem 
Zeitpunkt der Pensionierung einher-
geht: „War es das jetzt oder kommt da 
noch was?“ Etwas Neues? Verände-
rungen? Viele haben das Gefühl, als 
wären sie über 60 Jahre lang über das 
Hochseil ihres Lebens gelaufen und 
hätten dabei kaum bemerkt, wie so be-
deutsame Lebensabschnitte, wie 
Schule, Ausbildung, Beruf und Famili-
engründung sie über all die Jahre so 
einseitig in Anspruch genommen ha-
ben, dass sie sich kaum um ein „Ge-
gengewicht“ gekümmert haben. Das er-
zeugt „Schieflagen“, „Haltungsschä-
den“. Es ist also Zeit, die Balancier-
stange unseres Lebens wieder in eine 
andere Richtung zu halten. Das Ren-
tenalter mit seinem großen Geschenk 
an gewonnener Zeit und gewonnener 
Lebenserfahrung ist eine Hilfe, wieder 
mehr dieses Gegengewicht zu fördern, 
wenn man für sein Leben Veränderun-
gen zulässt und unterstützt.  
 
Nicht alles umkrempeln 
 
Es gibt allerdings auch nicht wenige 
Menschen, die eine „Balancierstange“ 
mit einer „Brechstange“ verwechseln. 
Es wäre sicherlich nicht im Sinne eines 
Gleichgewichts, wenn jemand für die  

 
Zeit seines Rentendaseins „alles an-
ders“ planen und völlig umkrempeln 
wollte. Etwa ganz und radikal aus dem 
Arbeitsleben auszusteigen, sich total 
der Freizeit und dem „Hobby“ hinzuge-
ben, das schafft sicherlich keinen ech-
ten „Ausgleich“, eher neue Extreme. 
Hilfreich sind hier also nicht jene „Hau-
Ruck-Methoden“ nach dem Motto: 
„Jetzt kümmere ich mich mal um den 
Haushalt!“, schon gar nicht, wenn dies 
mit der Partnerin / dem Partner nicht gut 
abgesprochen wurde. Auch hier gilt es, 
eine Mitte zu finden zwischen alten und 
neuen Alltagsriten und Gewohnheiten, 
damit das „neue“ Zusammenleben nicht 
als nervend, sondern als bereichernd 
empfunden werden kann. 
 
Vernachlässigtes pflegen 
 
Was wurde dem eigenen Gefühl nach 
während des Arbeitslebens zu sehr 
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vernachlässigt? Für den einen ist es 
vielleicht die körperliche Beweglichkeit, 
für den anderen die musische Beschäf-
tigung, für den einen ist es die ehren-
amtliche Tätigkeit, für den anderen die 
Bemühung, einmal mehr an sich selbst 
zu denken. Für viele ist es grundsätzlich 
der Hang zum Reisen, vielleicht aber 
auch nur ein spontaner „Last-Minute-
Flug“ an einen Ort auf der Erde, wo man 
immer schon mal hin wollte. Für andere 
kann es wiederum der Genuss sein, 
sich endlich so richtig zu Hause zu füh-
len. Die einen werden verstärkt in die 
Öffentlichkeit gehen, für die anderen 
werden Stille und Beschaulichkeit ein 
bevorzugtes Ziel der kommenden Jahre 
sein. 
 
In der Partnerschaft näher  
zusammen rücken 
 
„Alte“ Probleme, die man sonst immer 
vor sich herschieben konnte, sollten 
jetzt dringend miteinander besprochen 
und nach Lösungen gesucht werden. 
Persönliche Weiterentwicklung, ge-
meinsame soziale, kulturelle und auch 
spirituell-religiöse Bedürfnisse und 
Ziele sollten nun verstärkt miteinander 
besprochen und miteinander abge-
stimmt werden. Eine ausgewogene Ba-
lance zwischen eigenen und gemeinsa-
men Aktivitäten und Freizeitideen 
macht das Paar wieder füreinander at-
traktiv. Partnerschaften, in denen zu 
wenig gemeinsame Zeit miteinander 
verbracht wurde, in denen zu wenig mit-
einander gesprochen und besprochen 

wurde, sollten jetzt verstärkt mehr Zeit 
miteinander verbringen oder die ge-
meinsame Zeit intensiver nutzen. Part-
ner sollten jetzt wieder mehr und näher 
zueinander rücken, ihr oft verloren ge-
gangenes „Wir-Gefühl“ wieder finden 
und genießen können. 
 
Neues beginnen 
 
Ein häufig zu geringes Risikoverhalten, 
große Lebensängste, viele schlechte 
Erfahrungen und erlittene Schmerzen 
haben uns manchmal zu sehr davon 
abgehalten, Dinge zu leben und auszu-
probieren. Matthias Jung, ein erfahre-
ner Psychotherapeut, gibt allerdings zu 
bedenken, was eigentlich das größere 
Übel in unserem Leben ist, wenn er 
meint: „Es ist nicht das Leben selbst, 
das uns bedrückt. Was uns am meisten 
bedrückt, das ist das nicht gelebte Le-
ben.“ Und dies mit zunehmendem Alter! 
 
Text: Stanislaus Klemm, Dipl. Psychologe und  
Theologe, Bild: René Storch  
In: Pfarrbriefservice.de 
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Zu guter Letzt:  Fehler in diesem Pfarrbrief 
sind ein Versehen aber niemals Absicht.   
Wir danken für Ihr Verständnis. 

Hier können Sie uns erreichen:  
 

Pfarrer Stefan Wissel: Tel. 09401 2726 oder 0172 8372013, E-Mail wisselstefan@gmx.de 
Pfarrvikar Reginald Uzoho (Sarching),  
Pastoralreferent Sebastian Schmola (Sarching)  
 

Kath. Pfarramt Barbing, Ludwig-Raith-Weg 2, 93092 Barbing 
Tel. Nr. 09401/2726, Fax : 09401/2755, Email : barbing@bistum-regensburg.de;  
www.pfarrei-barbing.de,  
Öffnungszeit Pfarrbüro: Dienstag von 9.00–11.00 Uhr – in den Ferien geschlossen 
(Fr. Dürschl)  
 

Kath. Pfarramt Sarching, Obere Dorfstr. 7, 93092 Sarching 
Tel. Nr. 09403/2855, Email: sarching@bistum-regensburg.de 
Öffnungszeit Pfarrbüro: Freitag von 09.30 -11.00 Uhr – in den Ferien geschlossen  
(Frau Ludwig) 
Pastoralreferent Sebastian Schmola, Tel. 0151 53355659 (außer montags), 
Email: sebastian.schmola@bistum-regensburg.de 
Pfarrvikar Reginald Uzoho, Tel. 0176 32975651 (außer montags) 
 

Kath. Pfarramt Illkofen, St.-Martin-Str. 2, 93092 Illkofen 
Tel. Nr. 09481/371, Email: illkofen@bistum-regensburg.de,  
Öffnungszeiten Pfarrbüro: Montag von 10–11 Uhr und Donnerstag von 9–10 Uhr  
– in den Ferien geschlossen (Fr. Pfeiffer),  
 

Besuchen Sie uns doch mal im Internet!  
Internetseiten der Pfarrgemeinde: www.pfarrei-barbing.de 
 

Bankverbindungen:  
Kirchenstiftung Illkofen:  DE30 7509 0300 0001 1449 60    Liga Bank 
Kirchenstiftung Sarching: DE66 7509 0300 0001 1050 27    Liga Bank 
Kirchenstiftung Barbing: DE76 7509 0300 0001 1029 07    Liga Bank 
 

 

REDAKTIONSSCHLUSS. Der nächste Pfarrbrief ist gültig vom 02.02.2026 bis 01.03.2026 
Für alle Termine und sonstige Angaben, die im Pfarrbrief Nr. 2/2026  veröffentlicht werden 
sollen, ist der Annahmeschluss am Sonntag, 18.01.2026 unter pfarrbrief-barbing@gmx.de 
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